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OGGETTO: PROPOSTA DI ADESIONE AL PROGETTO DI RICERCA “LA CRESCITA DELLE COMPETENZE
TRASVERSALI”

Egregia/o Dirigente Scolastico,

con la presente proponiamo al Suo Istituto di partecipare alla ricerca dal titolo “La crescita delle
competenze trasversali”.

Il progetto, proposto dal Dipartimento di Psicologica Generale (https://dpg.unipd.it/) e coordinato dal
dr. Tommaso Feraco e dalla prof. Chiara Meneghetti, ha come obiettivo I'analisi delle competenze
trasversali e della loro relazione con la pratica di una serie di attivita extrascolastiche, come lo sport, lo
scoutismo, la musica, il teatro, o il volontariato. L'importanza applicativa di questo progetto, per scuole,
educatori, e dirigenti, risiede proprio nell’obiettivo di comprendere come la pratica di alcune attivita
possa sostenere lo sviluppo delle competenze trasversali, suggerendo quindi quali attivita potrebbero
essere proposte come metodi educativi sia all’interno che all’esterno dell’ambito scolastico.

Questo, in linea con le direttive MIUR (“percorsi per le competenze trasversali” del 2018) e con il PNRR
(che, tra le altre cose, punta allo sviluppo di tali competenze) potrebbe facilitare le istituzioni
scolastiche, regionali e nazionali nel selezionare quali competenze € meglio sviluppare in determinate
fasce d’eta e quali attivita specifiche possono favorirle.

A tal fine verranno coinvolti studenti/sse di scuole secondarie di primo e secondo grado del territorio
italiano. A ogni studente/ssa verra richiesta la compilazione individuale di 3 questionari per valutare le
loro competenze trasversali, il loro benessere percepito e riportare le attivita extrascolastiche che
praticano. Tali informazioni verranno richieste in due diversi momenti: a meta ottobre e a maggio, in
modo da poter valutare l'eventuale crescita delle competenze trasversali. La compilazione dei
questionari richiede un totale massimo di un’ora (30 minuti ciascuna) e verra svolta completamente
online. Per questo si chiede la disponibilita di tablet, computer, o telefoni dai quali poter compilare i
guestionari sotto la supervisione di un insegnante.

Sara nostra cura fornire le istruzioni necessarie alla compilazione e alla supervisione della
somministrazione una volta riscontrato I'interesse del vostro istituto a partecipare al progetto.

Sara inoltre nostra cura, al termine della raccolta dati, fornire un report complessivo dei risultati ed
eventualmente una presentazione degli stessi in modalita telematica.

Rimaniamo a disposizione per qualsiasi tipo di chiarimento e per fornire ulteriori dettagli.

Ringraziando per la disponibilita, porgiamo cordiali saluti.

| referenti della ricerca:

Chiara Meneghetti Feraco Tommaso (tommaso.feraco@phd.unipd.it)
+39-3334925601
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